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Dispde sobre a obrigatoriedade das escolas

APROVADO municipais de Mamanguape, Estado da
Paraiba, em disponibilizar a opgdo de leite
EM: {Y/og /23 sem lactose para alunos com intolerancia a

lactose e da outras providéncias.

Artigo 12 - Fica estabelecida a obrigatoriedade das escolas municipais de Mamanguape,
Estado da Paraiba, em disponibilizar a opgdo de leite sem lactose para alunos com
comprovada intolerancia a lactose, matriculados nas referidas institui¢des de ensino.

Artigo 22 - Considera-se intolerancia a lactose a incapacidade parcial ou total de digerir o
acucar presente no leite e seus derivados, causada pela deficiéncia da enzima lactase.

Artigo 32 - As escolas municipais deverdo oferecer aos alunos que apresentarem
comprovacdo médica de intolerdncia a lactose a op¢ao de leite sem lactose em todas as
refeicdes fornecidas pela instituicdo.

Artigo 42 - A Secretaria Municipal de Educagdo devera providenciar os recursos necessarios
para a aquisi¢cdo do leite sem lactose, bem como garantir a sua correta armazenagem e
distribuigdo nas escolas municipais.

Artigo 52 - Os pais ou responsaveis pelos alunos com intolerancia a lactose deverdao
apresentar a direcdo da escola a devida comprovagao médica, atestando a intolerancia,
para que a instituigdo possa providenciar a oferta do leite sem lactose.

Artigo 62 - Esta lei se aplica exclusivamente as escolas municipais de Mamanguape, Estado
da Paraiba, e entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

A intolerancia a lactose € uma condicdo de saude que afeta uma parcela
significativa da populagdo, podendo causar desconforto gastrointestinal e outros
problemas de saude quando ndo tratada adequadamente. A ingestdo de leite e produtos
lacteos contendo lactose pode resultar em sintomas como dores abdominais, diarreia,

flatuléncia e nduseas, impactando diretamente na qualidade de vida dos individuos
afetados.

Considerando a importéancia da alimentagdo adequada no desenvolvimento fisico e
cognitivo das criangas e adolescentes, é fundamental que as escolas municipais
disponibilizem opgdes alimentares que atendam as necessidades de cada aluno. A inclusdo
do leite sem lactose no cardapio escolar € uma medida efetiva para garantir a saude e
bem-estar dos estudantes com intolerancia a lactose.

Além disso, € papel do poder publico promover a inclusdo e garantir a igualdade de
oportunidades para todos os cidaddos, incluindo aqueles com necessidades alimentares
especiais. Ao aprovar este Projeto de Lei Municipal, estaremos contribuindo para a
promog¢do da saude e o respeito a diversidade alimentar dos estudantes das escolas
municipais de Mamanguape.

Assim, conto com o apoio dos nobres vereadores para a aprovagao deste projeto,
visando a melhoria da qualidade de vida dos alunos com intolerancia a lactose e o
fortalecimento do sistema educacional municipal.

Mamanguape, 06 de julho de 2023.
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